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Titolo: “i miei amici denti”

Ambito disciplinare: convivenza civile- educazione alla salute

Classi: suola dell’infanzia, scuola primaria

Tempi: un mese

Descrizione: il progetto nasce dalla volonta di informare gli alunni in merito ai
problemi dell’igiene dentale e alla prevenzione del cavo orale. Il progetto si prefigge
di affrontare i temi dell’igiene orale e della prevenzione usando strumenti
comunicativi semplici,

Obiettivi formativi

v Acquisire le principali norme igienico sanitarie.
v Promuovere comportamenti corretti a norma igienico-sanitaria

Osa

v Individuare il corretto comportamento volto all’igiene dentale e alla cura della
persona.

Competenze

v Conoscere le corrette indicazioni igieniche applicarle per la cura della propria
persona.

7 Conoscere il concetto di salute quale benessere psico-fisico e di malessere.

v Prevenire le infezioni del cavo orale mediante Iapplicazione di tecniche
preventive.

Metodologia: gli alunni saranno coinvolti in lezioni teoriche durante le quali, insieme
alle insegnanti, affronteranno il tema dell’igiene orale e delle conseguenze negative
che una scorretta igiene orale comporta. E’ previsto un incontro con un professionista
del settore per il giorno 8 marzo 2007 ¢/o I"Istituto Green Garden.

Sussidi didattici : schede strutturate, discussioni guidate
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