LE OLIMPIADI IN GRECIA

La vigilia dell'apertura dei giochi da tutte le strade si rovesciano frotte di
pellegrini e la valle, di solito silenziosa e descria, si anima improvvisamente. Molta
genie si sistema nei boschi o nei prati che circondano il santuario, € comprano
dai venditori ambulanti pane, pesce o pezzetti di agnello arrostito. Tl primo giorno
delle feste & consacrato a una cerimonia religiosa. 1 sacerdoli offreno sacrifici e
libagioni davanti al tempio di Zeus.

Il secondo giorno, una processione sepuita dagli atleti apre le gare, riservate
a fanciulli, che durano tutia la giornata.

Il terzo piorno, un nuovo sacrificio & una nuova processione apronc le gare
pit importanti, quelle degli adulti: si svolgono le corse podistiche, seguono le gare
di lotta, di pugilato. Dopo ogni vittoria, I'araldo pronuncia con voce possente il
nome del campione ¢ la valle risuona delle acclamazioni della folla.

Il quartio giorno hanno termine le gare con le corse dei cavalli, alla fine delle
quali i cavalieri devono saltare a terra in pieno galoppo per condurre essi stessi
la loro bestia fino alla linea di arrive; corse di carri tirati da due cavalli (bighe)
o da quattro {(quadrighe}, in cui i concorrenti devono fare otto volte il giro della

pista.
Il quinto giorno viene data ai vincitori una corona, oftenuta piegando un

semplice ramo laglhiato da un olivo secco con un falcetto doro da un fanciulio.

Ai vincitori viene offerto un banchetto.
Il giorno dopo, i pellegrini ripartono e la valle ritrova per quatire anni [a

sua calma.. olimpica.
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Urilizzazione

1. Le Olimpiadi dei nostri giorni si svolgono pure nella citta di
Olimpia?

2. Esse erano soltanto una festa sportiva? Oppure anche una festa
a carattere religioso e popolare?

3. Da che cpsa hai notato il carattere religioso delle Olimpiadi?

4. Quanti giorni duravano le Olimpiadi nell'antica Grecia? Quali
gare si svolgono in ciascun giorno?

5. Quali premi venivano concessi ai vincitori delle Olimpiadi?

6. A quale di quelle gare ti sarebbe piaciuto assistere? A quale
avresti partecipato volentieri come atleta?



