U.A. MULTIDISCIPLINARE – TITOLO: “SCOPRIAMO LA PALESTRA”

	DATI IDENTIFICATIVI
	Anno scolastico: 2005/2006
Scuola: Circolo Didattico Calolziocorte – Scuola primaria di Monte Marenzo
Destinatari alunni classi 1^ A/B
Docenti coinvolti: équipe classi 

	1) ARTICOLAZIONE APPRENDIMENTO


	Riferimenti ai Documenti

PECUP: I.b1 l’alunno impara ad 

interagire con i compagni e con gli altri.

S.C.2 Si orienta nello spazio e nel 

tempo.

C.C.1 l’alunno prende coscienza dell’esistenza dei diritti e dei doveri della convivenza civile.

OSA:

 E/CITT 1 Individua e conosce le regole della convivenza civile;   ne comprende l’importanza per il buon funzionamento delle                  attività sociali.

SMS 4 Conosce ed utilizza gli schemi motori di base.

Matematica (geometria):

M 17 Individua la posizione di caselle sul piano    quadrettato.

	Apprendimento unitario da promuovere: l’alunno conosce ed utilizza lo spazio palestra, è consapevole delle regole concordate e le rispetta.


	Declinazione dell’apprendimento unitario in obiettivi formativi (con relativi standard) 

1. L’alunno si colloca nello spazio assegnato, svolge i compiti richiesti nel tempo adeguato.
· Si prepara in tempi adatti.
· Raggiunge gli spazi stabiliti per l’attività motoria.
2. l’alunno utilizza gli attrezzi in modo funzionale alle attività.

· Usa gli attrezzi in modo adeguato allo scopo.

· Ripone gli attrezzi negli spazi opportuni .

	
	
	Compito unitario in situazione: il compito prevede tre fasi in successione

1. Compiere un percorso in palestra e rappresentarlo.

2. Progettare e realizzare un percorso ad ostacoli utilizzando gli attrezzi e lo spazio assegnato.

3. descrivere verbalmente e/o per iscritto i percorsi. 


	

	2) 

MEDIAZIONE DIDATTICA
	Metodi e soluzioni organizzative: le attività saranno svolte per classi o per gruppi di alunni, allo scopo di:

· favorire la personalizzazione, permettere a ciascun alunno di operare secondo i propri ritmi, le proprie abilità e capacità.

·  sviluppare le capacità di collaborazione all’interno del gruppo e tra i gruppi.

Si privilegia la didattica laboratoriale che permette agli alunni di fare esperienze concrete e di imparare facendo.

Tempi:, le attività concrete (percorsi e loro verbalizzazione) sono previste per il secondo quadrimestre, gli obiettivi concernenti Educazione alla cittadinanza, essendo trasversali, sono da ritenersi perseguibili durante l’intero anno scolastico.


	Attività: 

· collocarsi in posizioni diverse in rapporto ad altri o ad oggetti;

· muoversi secondo una direzione controllando la lateralità e adattando gli schemi motori in funzione di parametri spaziali e temporali;

· partecipare al gioco collettivo, rispettando    indicazioni e regole

· collocarsi in posizioni diverse in rapporto ad altri o ad oggetti

· muoversi secondo una direzione controllando la lateralità e adattando gli schemi motori in funzione di parametri spaziali e temporali

· partecipare al gioco collettivo, rispettando indicazioni e regole

· localizzare oggetti nello spazio fisico, sia rispetto a se stessi, sia rispetto ad altre persone od oggetti, usando termini adeguati (sopra, sotto, davanti, …)

· eseguire un semplice percorso partendo dalla descrizione verbale o dal disegno e viceversa

· individuare la posizione di caselle o incroci sul piano

· narrare brevi esperienze personali seguendo un ordine temporale



	3)

CONTROLLO DEGLI APPRENDIMENTI
	Verifica e valutazione delle competenze :

Al termine di ogni fase attiva dell’unità di apprendimento agli alunni sarà proposto una fase del compito di apprendimento unitario in situazione. Questo permetterà di verificare le competenze maturate con l’acquisizione delle conoscenze e abilità degli obiettivi formativi.

Le verifiche per l’accertamento delle conoscenze ed abilità saranno svolte anche in itinere.

MODALITA’ DI VERIFICA
· per il compito unitario in situazione: valutazione dei percorsi realizzati e proposti; valutazione della modalità di gioco e partecipazione alla caccia al tesoro.

· Per l’accertamento di abilità e conoscenze:

· osservazioni

· esercitazioni pratiche

· verifiche individuali mirate.


	Documentazione:

Portfolio 

Piani di Studio Personalizzati (Giornale dell’insegnante).


	ARTICOLAZIONE APPRENDIMENTO

(segue)
	SMS 7 Svolge un ruolo attivo nelle attività di gioco-sport individuali e di   squadra.

SMS 8 Rispetta le indicazioni e le regole dei giochi.

G 1 utilizza correttamente gli    

  organizzatori temporali.

G 2     riconosce la propria posizione e   quella degli oggetti nello spazio    vissuto rispetto a diversi punti di     riferimento.

G 3 descrive verbalmente gli              spostamenti propri e di altri              elementi utilizzando gli indicatori    topologici.
I 1   Ascolta e comprende semplici richieste verbali    in sequenza, attuando comportamenti adeguati

I 14 Verbalizza vissuti o esperienze personali con   frasi semplici e correttamente strutturate.


	Apprendimento unitario da promuovere: l’alunno conosce ed utilizza lo spazio palestra, è consapevole delle regole concordate e le rispetta.


	 

	
	
	Compito unitario in situazione: il compito prevede tre fasi in successione

4. Compiere un percorso in palestra e rappresentarlo.

5. Progettare e realizzare un percorso ad ostacoli utilizzando gli attrezzi e lo spazio assegnato.

6. descrivere verbalmente e/o per iscritto i percorsi. 


	


